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Danny Nelissen

Het is zaterdag, tijd voor de
onvervalste  ‘Rotterdamse
avond’. Gisteren moesten
Terpstra/Keisse het spreek-
woordelijke tandje bijzetten om
gelijke tred te houden met de
sterke concurrentie. De strijd
om de punten ging op vriidag
onverminderd verder in Ahoy.
Het koppel Ligthart/Bartko had
zelfs een fotofinish nodig om
de koppelafvalkoers te winnen
en de twintig punten bij het
totaal bij te schrijven in het
klassement. Vanavond krijgen
de mannen weer een zwaar
programma voorgeschoteld
met onder andere twee kop-
pelkoersen. Omdat het de
derde dag is, verwacht ik dat
de mindere goden steeds meer
scheurtjes gaan vertonen, ofte-
wel ronden gaan verliezen. De
mannen met de grote motoren
zullen in de laatste koppelkoers
de aanval kiezen. De afgelo-
pen dagen hebben ze het zeer
moeilik gehad met de sprint-
snelheid van onder meer Wim
Stroetinga. Mannen als Terpsta/
Keisse en Ligthart/Bartko, als-
ook Stdpler/Rasmussen zullen

hun kans wagen.
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Spanning is om te snijden
in fop van klassement

” ¢
Havik en Stam waren heer en meester in de lange koppelkoers.

Op de tweede avond van de
Rabobank Zesdaagse van
Rotterdam hielden de zeven naar
het podium lonkende koppels
elkaar opnieuw in bedwang. Aan
de kop van het klassement ver-
anderde niets. Jens Mouris en
Franco Marvulli handhaafden zich
op de eerste plek.

Maar het had weinig gescheeld of het gerou-
tineerde Nederlands-Zwitserse team was
onftroond. Want het foeval wilde dat het
duo vlak voor middernacht nog de koppo-
sitie moest delen met Peter Schep en Wim
Stroetinga, de winnaars van de fijdrit.

Franco Marvulli foonde zich echter opnieuw
de snelste in de afsluitende Supersprint,
waardoor hij én Mouris zich mede door hun
bonusronde de avond opnieuw als klasse-
mentsleiders voltooiden.

In de algemene rangschikking bivakkeren
Terpstra/Keisse, Schep/Stroetinga en Stam/

Havik in dezelfde ronde als de koplopers.
Laatstgenoemd duo kreeg de handen van de
toeschouwers op elkaar na de tweede kop-
pelkoers waarin het in eindsprint te rap was
voor de medevluchters Lampater/Van Bon
en Lligthart/Bartko. Deze twee combinaties
én Stopler/Rasmussen staan in het klasse-
ment op één ronde achterstand.

De eerste koppelkoers kwam op naam van
Terpstra/Keisse en de koppelafvalrace werd
gewonnen door Ligthart/Bartko. In de indivi-
duele dernykoersen eisten Barry Markus en
Peter Schep de bloemen voor zich op. Havik
werd nummer één in de afvalkoers.

In de strijd om de UIV Talents Cup (voor belof-
tes) staken Dylan van Baarle en Ivar Sik de
eerste rit op zak. De Nederlanders dubbelden
de rest van het veld. In de Sprintzesdaagse
gaat de Fransman Kévin Sireau aan kop voor
ziin landgenoot Mickaél Bourgain. Kirsten
Wild, die opnieuw alle omniumonderdelen
won, versterkte haar leidende positie in de
Vrouwenzesdaagse.

Marvulli sterke
leiders na
tweede avond

Na afloop van de tweede avond van de Rabobank
Zesdaagse van Rotterdam keken veel bezoekers
verbaasd naar het scorebord. Niet de gedoodverf-
de favorieten Terpstra/Keisse of Schep/Stroetinga
sfonden aan de leiding, maar outsiders Mouris/
Marvulli. De sterke Nederlands-Zwitserse tandem
handhaafde zich ogenschiinlik moeiteloos in het
algemeen klassement en toont zich daarmee een
ware kandidaat voor eindwinst. Mouris is dan ook
zeer tevreden met de verworven status en ziet de
komende vier dagen positief fegemoet. “We zijn
dan misschien niet de fopfavorieten, maar we
kunnen natuurlijk wel beiden een stukie trappen”,
|uidt ziin nuchtere analyse. “Juist omdat er heel
veel goede renners zjn, is er misschien sprake
van onderschatting. Maar nu we al twee avonden
het klassement aanvoeren, ben ik benieuwd of
het anders gaat worden.” Mouris denkt dat de
nieuwe formule van de zesdaagse, waarbij de
koppelkoersen een stuk langer ziin dan voorheen,
zeker in hun voordeel speelt. “We zijn beiden sterk
en voor mij als wegrenner is een langer onder-
deel sowieso beter. De topsnelheid is daardoor
ook iefs lager.” Mouris verwacht dat de strijd
nog zeker niet gesfreden is. Volgens de Noord-
Hollander zijn er nog veel kandidaten voor de
zegekrans. “Schep/Stroetinga en Terpstra/Keisse
ziin de grootste concurrenten. Daaraast weef je
nooit wat Danny Stam nog uit ziin hoed tovert in
Ziin laatste zesdaagse. Er zijn zeker nog zes kop-
pels die kunnen winnen.”
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Vanaf het begin zijn ze van de partij. Toen in 2005
de eerste plannen voor een terugkeer van een
zesdaagse in Rotterdam het kantoor van Flanderijn
bereikten, was de voltallige directie enthousiast. Dit
jaar strijdt het incassobureau als shirtsponsor zelfs
met twee ploegen om de zege.

“We ziin allemaal fietsfanaten”, zegt directeur Teunis
Nieuwpoort met een glimlach. “Onze oudste vennoot,
Tom van Heck, fietst al twintig joar op en neer naar
de zaak. Zelf rijd ik ook driemaal per week door de
Hoeksche Waard. Gewoon lekker frappen. Heerlijk om
te doen.”

Flanderijn, gespecialiseerd in betalingsbeheer, incasso
en gerechtsdeurwaarders, is er trots op om ieder jaar
op de zesdaagse aanwezig te zijn. Ze zijn dan ook niet
zomaar een sponsor. Vanaf de eerste edifie in 2005
is het Rofterdamse bedrijf, dat ondertussen landelijk
al zeventien vestigingen heeft, nauw betrokken bij het
wielerfestijn in Ahoy. “In de eerste jaren deden we het
puur voor onszelf’, bekent Nieuwpoort. “Toen nodigden
we alleen personeelsleden uit. Later zijn we pas gasten

Flanderijn
Incasso
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goed aan het gaat een mooie week worden!!

Twitter met #zesdaagse en misschien
staat u morgen in onze Daily Tweet!

en relaties gaan vragen. Nu kan ik wel stellen dat we
de trouwste sponsor van de zesdaagse zijn. leder jaar
zijn we er weer met veel plezier bij.”

Inmiddels, zeven jaar later, is Flanderijn niet meer weg
te denken van de Rotterdamse Six. Het bedriif heeft een
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dubbelde boxen
zelfs twee feams
in de baan. “We
hebben ieder
jaar Danny Stam.
Maar omdat hij
nu voor AA Drink
rijdt, heb ik met
ziin ploegleider
Michael Zijlaard
een deal geslo-
ten dat we bei-
den het team
sponsoren.
Daarom hebben
we nu ook Léon
van Bon en Leif
Lampater onder
onze hoede.”

Nieuwpoort zief

¢ de zesdaagse
vooral als ontmoetingsplek van vrienden, collega’s en
relaties. “Het belangrijkst is natuurlifk de gezelligheid.
Een hapje efen, fietsen kijken, rondje lopen en een
praatie maken. Lekker vrijheid, blijheid. Als onze gasten
met een glimlach voldaan naar huis gaan, is de avond
voor ons sowieso geslaagd.”
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Ooit zal Marvulli de Rotterdamse

Marvulli won al dertig keer een zesdaagse maar
nog nooit de wedstrijd in de Maasstad. “Het is
een van mijn grote dromen om ooit in Rotterdam
te winnen. Eén van de mooiste zesdaagsen ter
wereld. Daarnaast zijn er maar twee wedstrij-
den die ik nog nooit heb gewonnen: deze en in
Amsterdam.”

De vraag bliift dus waarom een groot kampioen
nog himmer in Ahoy de bloemen mocht ophalen.
Ligt Nederland misschien te laag voor deze in de
bergen opgegroeide Zwitser? “Haha, het ligt niet
aan Nederland hoor, ik won al in Zuidlaren, Tilburg
en Maastricht. Presteren onder zeeniveau kan ik wel
degeliik maar op de wedstrijden in Rotterdam en
Amsterdam rust voorlopig een vloek. Tiid om deze
maar eens te doorbreken,” zegt de Zwitser met een
brede glimlach.

Zesdaagse winnen...

Marvulli ligt ontspannen op
ziin bedje een computerspel-
lefie te doen en geniet zicht-
baar van de goede sfeer
in Ahoy. Dat de Rabobank
Zesdaagse viak na de feest-
dagen valt heeft geen invioed
op zijn presteren: “Januari is
voor mij hetzelfde als febru-
ari, november of december.
lk kom net terug uit Australié.
lk ben daar drie weken op
trainingskamp geweest om
in 2012 goed voor de dag te
komen. Op dit moment heb ik
alleen een klein beetje last van
een jetlag. De eerste dagen
moet ik vooral kijken hoe mijn
benen voelen en uiteraard die
van de concurrentie.”

De Zwitser won met ziin partner Risi maar liefst 19
zesdaagsen, maar tegenwoordig rijdt hij niet meer
met een vaste partner. Het heeft gelukkig niets met
ruzies of andere onvrede te maken: “Zwitsers zijn zo
neutraal, die kunnen het altijd met iedereen goed vin-
den.” In Rotterdam koerst de ervaren Marvulli met de
Nederlander Jens Mouris. Een koppel dat elkaar goed
aanvult. “Ik ken Jens al een tijd, een prima coureur. |k
rijld graag met hem, hij kan goed tempo maken en het
is fiin om me daar aan op te trekken. Dat werkt goed
want de eerste koppelkoers wonnen we meteen.”
Marvulli duikt weer in zijn computerspelletie om zich
te ontspannen voor het volgende onderdeel. Gebrand
om ooit een keer in Rofterdam te winnen. Misschien
dat de goden hem dit jaar wel goed gezind zijn.
“Het zal ooit toch wel lukken?”, zegt hij met een vette
knipoog.

Psalm 150

Looft Johnny looft hem overal
Looft de koning van de val
Om zijn wonderbare macht

Zeeuwse heerlijkheid en kracht

Hef bazuin uw gouden stem
Harp en fluit verheerlijkt hem
Cither cimbel tamboerijn

Laat uw maat zijn klimmen zijn

Bij laatste groet aan tante Jannie
Wordt om mij heen door vromen

Een psalm gezongen in de kerk

Ongeloof vervult me als ik merk
Dat ik van hem aan ‘t dromen

Ben van Johnny God dat kannie

Huisdichter Cornelis

13 juli 2011

Wim Stroetinga en de perfecte tijdrit:

‘Rammen tot op de streep’

Tiidens de Zesdaagse van Amsterdam won Wim
Stroetinga alle tijdritten. De snelle Fries is in Ahoy
ook een van de sterksten tijdens deze korte kracht-
explosies. Maar waar komt deze specialiteit eigenlijk
vandaan?

“Het geheim van onze snelle tiiden?" Wim Stroetinga
moet glimlachen als hij het antwoord geeft. “Peter Schep
natuurlifk. Hij zorgt ervoor dat ik perfect gelanceerd
wordt. De voorbereiding is net zo belangrik als de
afwerking.” Volgens de 26-jarige renner van Ubbink-
Koga weet zijn ploegmaat de aanloopronden op de
juiste manier in te vullen. “Veel renners rijden drie ron-
den redelijk tempo en gaan dan plots heel erg versnel-
len. Net alsof ze zelf een sprint trekken. Dat is fout, want
dan kost het mij te veel kracht. Peter bouwt zijn aanloop
perfect op. Hij versnelt steeds iets meer. Op het moment
dat we aflossen, ben ik ook echt op topsnelheid.”

Stroetinga duikt altijid met een flauwe boog naar
beneden. Pas halverwege de bocht is hij onderin de
baan en houdt hij zijn voorwiel strak op de zwarte
liin. “Ik krijg echt een kick van zo hard rijden”, zegt hij
glunderend. “Tijdens de twee ronden is het natuurlijk
vol gas geven. Daarbij is het vooral belangrijk om
constant kracht te blijven overbrengen op de pedalen.
Rammen tot op de streep. Dat lijkt makkelijker gezegd
dan gedaan, maar omdat je benen zo snel gaan, wil
ie jezelf nog weleens te veel op de beweging focus-
sen.” Volgens de sprinfer uit Oldeberkoop is het ver-
schil tussen winst en verlies zo klein, dat hij het zelf niet
kan merken. “Als je een langere fijdrit rijdt, kun je wel
inschatten of je beter bent dan de avond ervoor. Nu
is het puur knallen en na afloop naar het scorebord
kijken. Maar meestal is dat niet eens nodig, want dan
hoor ik aan de reactie van de speaker en het publiek
wel of het goed zit of niet.”
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Mouris
2 2 Terpstra
3 6 Schep
4 1 Stam
5 4 Stopler
() 5 Lampater
7 3 Ligthart
8 13 Markus
9 10 R. Kreder
10 7 J. Moarkov
n 8 W. Kreder
12 n Traksel
13 12 Jonkman

De beste renster in de vrouwenzesdaagse is zonder
meer Kirsten Wild (30). De Zwolse vervult in alle
wedstriiden van het omnium een hoofdrol en is
vrijwel onklopbaar. Het moet vreemd lopen, wil ze
dinsdag niet voor de vierde keer op rij de hoofdprijs
pakken. Ook op de recente Nederlandse baankam-
pioenschappen deed het lid van het AA Drink-team
van zich spreken. Ze greep de titel op de scratch, de
koppelkoers (met Ellen van Dijk) en puntenkoers.

Jouw zelfvertrouwen moet erg groot zijn.

“lk vraag me af of deze prestaties daar mee te maken
hebben. Ik heb de laatste tijld geen WK of wereldbe-
kerwedstrijden gereden. Ik weet dan ook niet hoe ik
er voorsta.”

affiches, briefpapier, brochures,

kleur en zwart-wit kopieén, krasloten,

muismatten, onder|eggers, ontwerp, posters, schriifb|okken, stickers,

visitekaartjes, en wat u verder nog kunt bedenken...

clubbladen,

enveloppen, facturen, flyers, folders, jaarverslagen, kettingformulieren,

Marvulli

Keisse o 101
Stroetinga o 101
Havik 0 75
Rasmussen 1 86
Van Bon 1 76
Bartko 1 48
Hester 5 58
M. Kreder 6 54
Pieters 7 18
Boskamp 7 7

Vermeulen 8 18
Pronk 12 177

Je bent superieur in Ahoy. Ligt dat aan jou of aan
de tegenstand?

“lk denk dat het een combinatie van beide is. De zes-
daagse is leuk om te doen en ik voel me goed maar
er doen natuurlik geen internationale toppers mee.”

digitoo| drukken,

lamineren, mailingen,

Programma

zaterdag 7 januari

VOORPROGRAMMA

18.00 Ahoy open

18.05 Voorprogramma
Dames Omnium

UIV Six Day Talents Cup
GP Bioracer

Dames Omnium

18.15
19.00

HOOFDPROGRAMMA

19.15 Hoofdprogramma
Voorstelling Elite Zesdaagse
Koppelkoers 60 rdn

met 6 sprinten

GP MediaMarkt

Dames Omnium Puntenkoers
Koppelafvalkoers

GP Flanderijn Incasso

19.30

19.50
20.10

20.30 SPRINT Voorstelling & Keirin
GP Loxam
20.40 Derny 1®reeks GP Houcon
21.00 Afvalkoers GP Telegraaf
21.15 SPRINT Tijdrit GP Provato
21.25 Derny 2€reeks GP Houcon
21.45 SPRINT 1/2finale
GP Zegwaard
21.55 Tijdrit2rdn GP Alewijnse
22.20 SPRINT Finale GP Zegwaard
22.30 Koppelkoers 60 min + 10 rdn
GP Rabobank
23.35 SHOW OCOBAR
23.50 SPRINT Handicap
GP Vlasman
23.55 Supersprint GP Kambeel
00.10 Huldiging leiders
00.15 Einde programma

Werk je naar het wereldkampioenschap in
Melbourne toe?

“Nee, want ik rijd waarschijnlik het WK niet.
‘Melbourne’ past niet in mijn schema. Het kost
te veel tijd. Bovendien is het een eind weg. De
Olympische Spelen zijn voor mij belangrijker. Hoewel
ik de komende maanden nog wel meedoe aan het
NK omnium en de wereldbekerwedstrijd in Londen,
wil ik me na deze zesdaagse goed voorbereiden op
het wegseizoen.”

Op welk onderdeel van het omnium, jouw speci-
aliteit, moet je nog verbeteren?

“Je kunt altiid op alle onderdelen befer worden. De
500 meter van mij is echter minder sterk.”
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